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Zgodnie z Rozporzgdzeniem MEN z dnia 17 listopada 2010r. w sprawie zasad
udzielania 1 organizacji pomocy psychologiczno - pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkoftach i placowkach ( Dz. U Nr 228, poz. 1487) publiczne
przedszkola, szkoty i placowki o ktérych mowa w art. 2 pkt 3, 3a, 5 i 7 ustawy z dnia
7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty, zwane dalej ,placowkami”, udzielajg i organizujg
uczniom uczeszczajgcym do przedszkoli, szkot | placowek, ich rodzicom oraz
nauczycielom pomoc psychologiczno-pedagogiczng na zasadach okreslonych w
rozporzadzeniu.

Zgodnie z w.w rozporzadzeniem szkota ma obowigzek wudzieli€ pomocy
psychologiczno- pedagogicznej adekwatne] do przeprowadzonego rozpoznania lub
diagnozy uczniom majgcym trudnosci w uczeniu sie, uczniom z zaburzeniami i
odchyleniami rozwojowymi oraz uczniom ze specyficznymi trudnosciami w nauce.
Pomoc uczniom udzielana jest indywidualnie bgdz grupowo. W zaleznosci od rodzaju
dysfunkcji dostosowuje sie proces edukacyjny tj. zasady, metody, formy, srodki oraz
wymagania edukacyjne.


http://prawo.legeo.pl/prawo/dziennik-ustaw-2004/256/2572/#art:2

Uczen staby

-stosowanie jasno - -indywidualna Audiowizualne,
sformutowanych  stopniowania pollsensoryczna jednorodna, plansze
polecen i instrukcji, trudnosci,  -poglgdowa, -grupowa dydaktyczne,
-czeste -afirmacji, -praktycznego karty pracy
sprawdzanie systematycz dziatania, (fiszki), gry
stopnia ich nosci -aktywizujgca. dydaktyczne
zrozumienia, | ciggtosci,

-dzielenie

materiatu na mate pozytywnych

partie i wzmocnien,

systematyczne -pomocy

sprawdzanie kolezenskiej

czynionych

postepow,

-stosowanie pytan
naprowadzajgcych



Uczen z zespotem ADHD

-wyznaczanie uczniom -kontrakt z klasg -ekspresyjna,- Plan pracy dnia lub
konkretnego celu i | nauczycielem -poglgdowa, indywidualn lekc;ji, karty pracy
dzielenie zadan na dotyczacy - a z konkretnie
mniejsze mozliwe do przestrzegania aktywizujgca -z | precyzyjnie
zrealizowania etapy ustalonych norm procesy witgczeniem sformutowanymi
-pomaganie uczniowiw  postepowania  poznawcze, do poleceniami takze
skupieniu sie na w czasie lekcji  -stowne matej grupy. stownymi, codzienne
wykonywaniu jednej | przerw, (dyskusija, ocenianie za
Cczynnosci, -stopniowania  pogadanka osiggniecia,
-wydawanie jasno trudnosci, heurystyczna wprowadzanie jak
sprecyzowanych polecen - najmniej zmian
(na raz tylko jedno systematycznosci- w otoczeniu,
polecenie), nauczania, angazowanie eliminowanie
-skracanie zadan poprzez -powigzania teoriiucznia w rozpraszajgcych
dzielenie ich na mniejsze z praktyka, odpowiedzial odgtosow,
zadania czgstkowe, -staty kontakt ne funkcje przedmiotow,

z rodzicami dekoracji.

-zadawanie matych partii  ,Zeszyt



materiatu korespondencji”.
-sprawdzanie stopnia
Zrozumienia
wprowadzonego materiatu,
-zmniejszanie materiatu
przepisywanego z tablicy
do

zeszytu,

-dokonywanie modyfikac;ji
c¢wiczen i zadan

-skracanie zadan i prac
domowych na mniejsze
zadania czgstkowe,
-dzielenie dtuzszych
sprawdziandw na czesci,
wydtuzanie czasu
odpowiedzi, przypominanie
0 sprawdzaniu,



Uczen stabowidzgcy

-przekazywanie tresci -indywidualizacji  polisensoryczindywidualna Teksty z

w formie ustnej, w warunkow nauki  ne, grupowa. powiekszonym
zaleznosci | pracy - drukiem, praca
od potrzeb (odpowiednie samodzielne z komputerem,
przekazywanie miejsce w klasie, go kasety
informacji w formie  dobdr oswietlenia), dochodzenia magnetofonowe
pisemnej -stopniowania do ptyty CD,
(powiekszona trudnosci, wiedzy, odpowiednie
czcionka), -systematycznosci, -podajgce oprzyrzgdowanie
-podawanie jasno -pomocy (opis,

sprecyzowanych kolezenskiej instrukcja,

instrukcji i plecen, opowiadanie)

-wprowadzanie -ekspresja

wielozmystowego techniczna

poznawania (glina

rzeczywistosci



-wykorzystywanie
programow
edukacyjnych
dostosowanych do
mozliwosci i
umiejetnosci ucznia,
- pomoc przy
organizowaniu
wtasnego warsztatu
pracy

poprzez wskazywanie
wiasciwych metod.



Uczen stabostyszacy

- trudnosci w zakresie -indywidualizacji, -wizualizacji, -indywidualna, Obrazki, ilustracje,
myslenia, rozumienia -stopniowania -pogladowe, -zespotowa. etykiety, karty
zwigzkow trudnosci, -praktycznego pracy,
przyczynowo- -systematycznosci, dziatania, SrodKki
skutkowych, -pozytywnych -aktywizujace, audiowizualne,
-podawanie prostych wzmocnien, polisensorycz komputer
informaciji i informacji -doboru ne,

w formie odpowiedniego -wigzania

pisemnej, miejsca w klasie  teorii

wzbogacanie ich (2 tawka przy oknie z praktyka

ilustracjg lub

symbolem

wyuczonym,

- wydtuzenie czasu na

podjecie decyzji,

udzielenie odpowiedzi
wykonanie zadania,



- wypracowanie
ptaszczyzny
porozumienia
pozawerbalnego
dostosowanego do
potrzeb i mozliwosci
dziecka,

- pomoc przy
organizowaniu
wtasnego warsztatu
prac poprzez
wskazywanie
wiasciwych metod.



Uczen zdolny

-indywidualizacii, -aktywizujgce, -indywidualna Zadania o
stopniowania -problemowe, (asystent, zwiekszonym
trudnosci, -praktycznego lider), stopniu trudnosci
-systematycznosci, dziatania. -grupowa. (karty
-udzielania pomocy pracy),
kolezenskiej, -teksty zrédtowe -
-powierzanie analiza,
odpowiedzialnych rol. -uczestnictwo w
konkursach,
olimpiadach
przedmiotowych
artystycznych,
-wykorzystanie
albumow,
encyklopedii,
programow

multimedialnych,






Ogolne zasady organizacji pracy ucznia
zdolnego.

»utrzymanie wysokiego  poziomu stawianych zadan podczas lekeji,
zapewnienie zaje¢ dodatkowych, rozwijajacych zainteresowania i
uzdolnienia,

»uczenie obszerniejszego materialu, zapewnienie udzialu w konkursach i
olimpiadach przedmiotowych,

» powierzanie dodatkowych, odpowiedzialnych zadan - redagowanie gazetki
szkolnej, pomoc kolegom w nauce, udzial w projektach,

» ksztaltowanie uczenia jako procesu badawczego, stawianie ucznia wyzwan
intelektualnych,

» nagradzanie ucznia adekwatnie do jego osiggniec,
» traktowanie pomystow ucznia dotyczacych nauki z powagg i zyczliwosScia,
» pamietanie o emocjonalnym i spolecznym rozwoju ucznia.



Specyficzne zaburzenia umiejetnosci
szkolnych — dysleksja

TRUDNOSCI WYSTEPUJACE W NAUCE
PRZEDMIOTOW

1. Trudnos$ci w rysowaniu jako czynnoSci

- trudno$ci w rozplanowaniu rysunku,
- zbyt silny lub zbyt slaby nacisk otowka,
- zmiany kierunku w rysunkach ( bltedny kierunek odwzorowywania).



2. Trudnosci w nauce jezykéow obcych, ktore cechuje

rozbieznos¢ miedzy wymowa a pisownia wyrazow
- symptomy takie jak w jezyku polskim.
3. Trudnos$ci w uczeniu sie pamieciowym

- nauka wierszy,
- ciggi stowne (np.: nazwy miesiecy, dni tygodnia).

4. TrudnosSci w edukacji spoleczno-przyrodniczej

- utrudnione czytanie mapy,
- niewlaSciwa orientacja w stronach Swiata.

5. Trudnos$ci w nauce geometrii

- zmiany kierunku w rysunkach geometrycznych,
- trudnosci w réznicowaniu ksztaltow geometrycznych,

Znaczna



- zakl6cenia orientacji i wyobrazni przestrzennej,
- trudno$ci w rozumieniu poje¢ geometrycznych (utrudnione przyswajanie
werbalne).

6. TrudnosSci wystepujace na zajeciach ruchowych

- bledne rozumienie instrukcji ¢wiczen spowodowane slabg orientacjg w
schemacie ciala 1 przestrzeni,

- obnizona sprawno$¢ ruchowa ( utrudnia ona wykonywanie wiekszo$ci
¢wiczen).

~7. Nierownomierna koncentracja uwagi i wolne tempo pracy.
8. Wystepowanie dysleksji o podlozu emocjonalnym.
9. Bledy w pisaniu , ktére ujawniaja przezwyciezone wady wymowy.



Prawa i obowiazki ucznia z dysleksja

Zgodnie z obowigzujacymi rozporzadzeniami uczen z dysleksja ma
prawo do:

- wezesnej diagnozy

- wezesnej, specjalistycznej interwencji (udziat w zajeciach terapii
pedagogicznej, ¢wiczeniach korekcyjno- kompensacyjnych),

- dostosowania wymagan szkolnych i sposobu oceniania do mozliwos$ci ucznia
- zwolnienia ucznia z nauki drugiego jezyka obcego, w przypadku ucznia ze
stwierdzona gleboka dysleksja (nalezy dostarczy¢ do szkoly pisemny wniosek

rodzica i opinie wydana przez poradnie)

- wyréwnywania szans podczas egzaminow (sprawdzianu po szkole
podstawowej, egzamin gimnazjalny i maturalny).



Dostosowanie wymagan do specjalnych potrzeb
edukacyjnych uczniow z dysleksja, to:

1. Zindywidualizowanie wymagan w zakresie tresci programowych
(sprowadza sie to do jego rozszerzenia, gdyz do podstaw programowych
powinno sie doda¢ ¢wiczenia korekcyjno-kompensacyjne, logopedyczne,
eliminujace zaburzenia 1 wspierajace rozwdj funkcji uczestniczacych w
czytaniu 1 pisaniu; z drugiej strony konieczne jest tez ograniczenie, np.
mozliwo§¢ rezygnacji uczenia sie drugiego jezyka obcego, zgodnie z
rozporzadzeniem MENIS z 2002r.

Ponadto indywidualizacja moze polegaé¢ na:

- realizacji dodatkowych ¢éwiczen w czasie lekeji i w domu (przy wspolpracy
z rodzicami),

-czestszym odpytywaniu i bazowaniu przy ocenianiu na jego ustnych
wypowiedziach,

-wydluzaniu czasu na prace pisemne (w trakcie sprawdzianow, klasowek),
-zezwalaniu na przygotowanie prac pisemnych z pomoca komputera( w
przypadku dysgrafii)



-stopien ,za ortografie” powinna zastgpi¢ opisowa ocena samodzielnej
pracy ucznia wniesionej w poprawe bledowi prace nad ortografia

. Zindywidualizowanego systemu wymagan i oceniania (obejmuje
on obnizenie wymagan w zakresie poziomu ortografii)

- Prace pisemne nauczyciel ocenia przede wszystkim pod wzgledem

poprawnoSci treSci i kompozycji, nie obniza oceny z powodu bledow
ortograficznych. Docenia walory bogatego slownictwa, ciekawe
przemyslenia, poprawng budowe stylistyczng, poprawnos¢ toku mys$lenia i
wnioskowania.
- W przypadku przedmiotéw $cislych ocena poprawno$ci rozumowania,
trafnoS¢ interpretacji zagadnienia jest przedkladana nad ocene
szczegblowe] poprawnos$ci zapisu symboli 1 znakéw graficznych, braku
dokladnych obliczen, mylenia stron rownania itp.

- W przypadku nauki jezykoOw obcych trzeba liczy¢ sie ze szczegblnymi
trudnoSciami w zapamietywaniu pisowni i wymowy; nauczyciel powinien
zwracaé uwage gtownie na poprawng wymowe i konwersacje.

- W ocenie wiedzy ucznia dyslektycznego powinny dominowaé¢ odpowiedzi
ustne 1testowa forma sprawdzianéw.



- Wobec ucznia dyslektycznego nauczyciel nie stosuje (o ile to mozliwe)
presji czasowe]j.

. Metod nauczania dostosowanych do mozliwoSci uczenia sie tych
dzieci (szczegOlnie skuteczne sa tu metody polisensorycznego, czyli
wielozmyslowego, uczenia sie, angazujace jednocze$nie wiele zmyslow:
wzrok, shuch, dotyk, kinestezje- odczuwanie ruchu, wech. Inne efektywne
sposoby uczenia wilaczaja metody interaktywne, np. technika czytania w
parach oraz metody nawigzujace do stylu uczenia sie danego dziecka,
bazujace za dobrze rozwinietych funkcjach- mocnych stronach rozwoju.

. Odmiennych rozwiazan organizacyjnych (to prowadzenie terapii w
formie grupowej, gier towarzyskich, przyznanie uczniowi dluzszego czasu
na opanowanie materialu, a takze dostosowanie warunkoéw zdawania
egzaminOw zewnetrznych: sprawdzianu po szkole podstawowej, egzaminu
gimnazjalnego i matury, do specjalnych potrzeb tych uczniéw przez
wydluzenie czasu pisania egzaminu, gloSne odczytanie tekstu zadan przez
egzaminujgcego, wpisywanie odpowiedz na karcie z zadaniami, bez



koniecznos$ci identyfikowania odpowiedniego miejsca na arkuszu
odpowiedzi).

WSKAZOWKI DO PRACY Z UCZNIEM DYSLEKTYCZNYM

1. W sposobie oceniania uczniéow dyslektycznych powinno uwzgledni¢ sie
roznorakie czynniki wplywajace na jako$¢ pracy i docelowo zlozony wysilek —
ocena w glébwnej mierze powinna dotyczy¢ poprawnosci wypowiedzi ustnych i
strony merytorycznej prac pisemnych.

2. Nie nalezy ogranicza¢ mozliwo$ci 1 zainteresowan humanistycznych uczniom,
u ktorych jedynym mankamentem jest dysortografia.

3.Nalezy kontrolowaé¢ stopienn zrozumienia samodzielnie przeczytanych
polecen, szczegdlnie podczas sprawdzianow.

4.Wskazane jest ograniczenie tekstow do czytania i pisania na lekcji do
niezbednych notatek, (mozna da¢ uczniowi gotowg notatke do wklejenia).

5.W przedmiotach $cistych podczas wykonywania operacji wymagajacych
wielokrotnych  przeksztalcen, nalezy umozliwi¢ uczniowi ustne
skomentowanie wykonywanych dzialan.



W ocenie pracy ucznia wskazane jest uwzglednienie poprawnos$ci toku
rozumowania, a nie tylko prawidlowosci wyniku konncowego

6.Uczniowie z mikrodeficytami maja czesto problemy w nauce jezykow obcych,
stad wazne jest skoncentrowanie sie na nauce tylko jednego jezyka obcego.

7.Wszelkie sprawdziany pisemne s3 niezwykle stresujagce dla uczniow
dyslektycznych. W zwigzku z tym konieczne jest wydluzenie limitu czasu na
pisanie sprawdziandéw, ocenianie na jednakowych prawach brudnopisu i
czystopisu, zastgpienie pisania ze shuchu pisaniem z pamieci.

8.Ze wzgledu na wystepujaca dysleksje nie nalezy odpytywaé ucznidw z
czytania gloSnego przed zespolem klasowym.

9.Wskazane jest kierowanie procesem samoksztalcenia 1 samokontroli,
wyrabianie nawyku pracy ze slownikiem i1 uzmystawiania praktycznej
wartos$ci korzystania z zasad i regul ortograficznych

10. U ucznidow z powazng dysgrafia wskazane jest zastgpienie niektorych
sprawdziandéw pisemnych indywidualnych sprawdzianami ustnymi, mozna
tez zaakceptowac pismo drukowane lub na komputerze.



Uczen przewlekle chory

Choroby przewlekle, np. astma, epilepsja, cukrzyca, choroby serca i innych
narzadow.

Choroby przewlekle charakteryzuje:

- dlugi okres trwania

- nieodwracalno$¢ zmian w organizmie

- koniecznos¢ stalego leczenia

- czeste pobyty w szpitalach, sanatoriach (nieobecnosci).

Charakterystyka ucznia przewlekle chorego:

— odczuwanie dolegliwos$ci, bol, mniejsza wydolno$¢ fizyczna

— czeste wizyty u lekarzy, pobyty w szpitalach, sanatoriach, czeste nawroty
choroby,

— luki w realizacji programu edukacyjnego,



— uzaleznienie od dorostych, zwlaszcza rodzicow, mala samodzielnosé,
biernosc,

— niepokoj o siebie 1 0 swojg przyszto$¢, poczucie zagrozenia

— zagrozone zapewnienie dziecku podstawowych potrzeb:bezpieczenstwa,
przynaleznoSci, akceptacji, uczucia mitosci, ruchu,

Istota dzialan pedagogicznych:

- wspomaganie procesu leczenia,

- respektowanie wydolnosci wysitkowej ucznia,

- wspomaganie procesu adaptacji dziecka, umozliwienie pozytywnych przezyc
rowieSniczych, (pamietanie o uczniu, gdy nie ma go w szkole- telefony,
odwiedziny)

- stwarzanie atmosfery bezpieczenstwa,

- wyrabianie aktywnej postawy ucznia w stosunku do nauki i procesu leczenia,

- usprawnianie zaburzonych funkecji,

- korygowanie nieprawidlowos$ci rozwojowych w sferze intelektualnej i

osobowos$ciowej,

- kompensowanie defektoéw fizycznych i psychicznych,



- ksztaltowanie prawidlowego obrazu choroby i wlasnej osoby, przezwyciezanie
poczucia zmniejszonej wartosci,
- Scisla wspolpraca z rodzing ucznia



» Niepowodzenia edukacyjne

Zasady pracy z uczniem wzmacniajace jego motywacje do nauki.

1. Uczniowie sg motywowani przez takie sytuacje i czynno$ci, ktore:
- sklaniajg do tego, by osobiscie i aktywnie zaangazowac sie w nauke,
- pozwalaja na wlasny wybér 1 podejmowanie decyzji zgodnie z
mozliwo$ciami i z wymogami zadania.

2. Motywacja uczniow zwieksza sie, gdy postrzegaja zadania szkolne jako:
- bezposrednio lub posrednio zwigzane 2z osobistymi potrzebami,
zainteresowaniami i1 celami,
- majace wilasciwy poziom trudnosci, tak, ze mozna liczy¢ na wykonanie
zadania.

3. Naturalna uczniowska motywacja do uczenia sie moze by¢ wzbudzona w
bezpiecznym, pelnym zaufania otoczeniu, charakteryzujacym sie
nastepujacymi cechami:



— dobre stosunki z doroslyml ktorzy zauwazajq mozliwosci ucznia,

- takie wybieranie i Wsplerame nauki, ktore jest dostosowane do
indywidualnych potrzeb uczniéw,

— istnienie szans na podejmowanie przez uczniow ryzyka bez strachu przed
niepowodzeniem.
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